Maison des Viennes

Centre social savinien

PROGRAMME
HIVER 2019-2020

ACTIVITES DU CENTRE S@CIAL SAVINIEN

Vacances au Secteur Jeunes / du 30 decembre au
04 janvier et du 17 au 28 février CE IO eI

11-18 ans
Programme, infos et inscription : 06.98.92.16.71/ jeunesse@ste-savine.fr

~ g &
Accompagnement a la scolarite
Du CP a la 3&éme (méthodologie, conseils, aide, sortfie lecture hebdomadaire & la
médiatheque...) Sur inscriptions : 03.25.82.40.95 / centresocial@ste-savine.fr

Activités physiques pour les seniors

Gymnastique d’entretien, marche nordique, badminton, jeux...

ENCORE DES PLACES DISPONIBLES POUR LE BADMINTON ET MARCHE NORDIQUE
Inscriptions : 07.61.48.43.23 / ramond.g@ste-savine.fr

Ateliers jeux Seniors / les mardis et jeudis de 13h30 a 16h30
Résidence des Orchidées.
Inscriptions : 07.61.48.43.23 / ramond.g@ste-savine. fr

Initiation & l'informatique / les lundis, mardis et vendredis
Accueil possible en dehors des jours d’ouverture, sur RDV uniquement.
Sur inscription : 03.25.82.40.95 / centresocial@ste-savine.fr

Cours d’alphabétisation / les mardis et jeudis de 9h @ 11h
Apprendre, se perfectionner & I'écrit ou a I'oral
Sur inscription : 03.25.82.40.95 / centresocial@ste-savine.fr

Atelier Couture & Tricot / les mercredis de 14h a 17h

Sur inscription : 03.25.82.40.95 / centresocial@ste-savine.fr



samedi 18 janvier, 9h30 - 14h15

Atelier « bien manger pour bien vieillir »

Atelier cuisine equilibree a partir de produits de saison

Ouvert & tous les + 55 ans

Sur inscription. Résidence des Orchidées (rue Eugene Laroche)
Tarifs Saviniens : 7€ / non-Saviniens : 8€

Inscriptions : 07.61.48.43.23

vendredi 31 janvier, 17h - 18h SPECIAL
Comment aider son enfant a faire ses devoirs

Atelier pour les parents PARENTS

Dans le cadre de I'accompagnement a la scolarité
Contact : 03.25.82.40.95 / centresocial@ste-savine.fr

samedi 8 février, 9h30-12h30

Atelier sans se ruiner

Sur inscription et adhésion au centre social
(Possibilité de repas ensemble voir & I'inscription)
Tarifs : 2€ par adulte

Contact : 03.25.82.40.95 / centresocial@ste-savine.fr

samedi 7 mars, 2h30-12h30

Atelier sans se ruiner

Sur inscription et adhésion au centre social
(Possibilite de repas ensemble voir a I'inscription)
Tarifs ; 2€ par adulte

Contact : 03.25.82.40.95 / centfresocial@ste-savine.fr

Offrez de votre temps et partagez vos savoirs |
Devenez bénévoles !

Vous souhaitez vous investir dans la vie locale ? Offrir de votre temps ?
Partagez vos savoirs ?... Rejoignez les nombreux bénévoles sur les
ateliers alphabétisation accompagnement & la scolarite, couture,
informatique, cuisine... !
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